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La Sipa è stata fondata nel febbraio 2011 ed è una delle sezioni speciali
della Società Italina di Psichiatria. 
Dopo il primo congresso nazionale tenutosi a Vietri sul Mare nel 2012, il
congresso di Padova rappresenta una importante occasione di incontro, con-
fronto e condivisione tra i più avanzati centri clinici e di ricerca italiani.
Uno dei principali obiettivi del congresso è quello di privilegiare il contri-
buto dei ricercatori più giovani ed è in quest'ottica che la prima sessione
plenaria sarà riservata alle sei migliori comunicazioni libere inviate al
comitato scientifico entro i termini stabiliti (15 maggio 2014).
Nel corso dei lavori verranno trattati diversi argomenti, focalizzando l'at-

tenzione sugli elementi di novità e
di aggiornamento: le stime epide-
miologiche, alla luce dei nuovi
criteri diagnostici del DSM 5, la
programmazione dei servizi sulla
base dei dati di osservazione, i
trattamenti in adolescenza e prea-
dolescenza, la valutazione dell’ef-
ficacia, i nuovi modelli sperimen-
tali e le implicazioni per le cure. 
Per favorire i rapporti con i centri
di ricerca stranieri sono stati invi-
tati: Gabriella Milos, di Zurigo,

per le sue ricerche in campo epidemiologico, Rachel Bryant Waugh per la
sua esperienza nel campo del trattamento di bambini e adolescenti a
Londra, Stephan Zipfel, di Tubinga, per i suoi studi sulla valutazione del-
l’efficacia dei trattamenti nell’Anoressia Nervosa e Ulrike Schmidt, del
King’s College di Londra, per le sue ricerche nel campo degli “innovative
treatments”
Siamo certi che questo congresso possa rappresentare l'occasione per confer-
mare e dare continuità allo spirito di collaborazione e partecipazione con
il quale la SIPA è stata fondata e che sia tappa importante nel percorso di
formazione e di ricerca intrapreso.
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