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Mito è narrazione fantastica, ma anche evento
o personaggio idealizzato che assume caratteri
simbolici e capacità di agire sul pensiero e sui
comportamenti delle persone.
Talora diventa una forma di pensiero che non
necessita di argomentazioni razionali e viene
contrapposto al pensiero scientifico.
Sovente i miti popolano la storia delle addiction
e riescono a competere talora con successo con
le evidenze scientifiche, fino a sostituirsi ad esse
ed in taluni casi a consolidarsi anche nelle
organizzazioni.
Rivisitare materie e conoscenze che sembrano
a volte troppo note, con uno sguardo curioso e
attento a cogliere non solo ciò che di innovativo
vi può essere, ma ciò che può essere visto con
sguardo nuovo.
Questa è la proposta del IV Congresso Nazionale,
un invito rivolto a tutti gli appassionati di questo
lavoro che pensano che le scienze portano in sé
non solo convinzioni relative a come il mondo
è, ma anche a come dovrebbe essere.

PATROCINI RICHIESTI

• Presidenza delle Repubblica
• ONU
• Unione Europea
• Presidenza del Consiglio dei Ministri
• Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento Politiche

Antidroga
• Ministero Salute
• Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali
• Ministero della Giustizia
• Ministero dell'Istruzione dell'Università della Ricerca
• Ministero Gioventù
• Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento per le Politiche per la Famiglia
• Conferenza dei Presidenti delle Regioni e delle Province Autonome
• Consulta delle Società Scientifiche e delle Associazioni Professionali del Campo delle

Dipendenze Patologiche
• Anci
• Provincia Autonoma di Trento
• Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - Provincia di Trento
• Comune di Riva del Garda
• Ordine Nazionale Medici Chirurghi e Odontoiatri
• Ordine Nazionale degli Psicologi
• Ordine Nazionale degli Assistenti Sociali
• Federazione Nazionale Collegi Ipasvi
• Ordine Nazionale dei Farmacisti
• Associazione Nazionale Educatori Professionali
• FICT - Federazione Italiana Comunità Terapeutiche
• CNCA - Coordinamento Nazionale Comunità di Accoglienza
• SIMIT - Società Italiana Malattie Infettive e tropicali
• SIMLII - Società Italiana Medicina del Lavoro e Igiene Industriale

COMITATO PROMOTORE
DIRETTIVO NAZIONALE FEDERSERD
Membri eletti: Presidente Alfio Lucchini

Vicepresidente Guido Faillace
Segretario Esecutivo Pietro Fausto D'Egidio

Paola Aiello, Giancarlo Ardissone, Roberta Balestra, Giuseppe Barletta, Marcellina Bianco,
Emanuele Bignamini, Claudia Carnino, Roberto Cataldini, Antonio d'Amore, Donato Di
Pietropaolo, Donato Donnoli, Maurizio D'Orsi, Maurizio Fea, Michele Ferdico, Bernardo
Grande, Claudio Leonardi, Raffaele Lovaste, Fernanda Magnelli, Ezio Manzato, Vincenzo
Marino, Antonio Mosti, Felice Nava, Roberto Pirastu, Edoardo Polidori, Gianna Sacchini,
Giorgio Serio, Franco Zuin
Membri di diritto:
Alessandro Coacci, Giovanni Cordova, Mimmo Cortese, Edoardo Cozzolino, Maria Chiara
Pieri, Giovanni Villani

COMITATO SCIENTIFICO NAZIONALE
Direttore Felice Nava
Vice Direttore Michele Ferdico
Vice Direttore Gianna Sacchini
Esperti Daniele La Barbera, Daniele Piomelli, Giorgio Barbarini,

Lorenzo Somaini, Vincenzo Caretti
Presidenti Comitati Scientifici delle Federazioni Regionali



ore 9.00-11.00
prima sessione - Sessione Parallela A
CONSUMI

MITO
1. Il consumo di droghe nell'immaginario collettivo

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. I dati statistici epidemiologici sul consumo di droghe in Italia
3. I possibili scenari di consumo di droghe nei prossimi anni

ORGANIZZAZIONE
4. L'evoluzione del mercato dello spaccio
5. La rete dei servizi e dei trattamenti

ore 9.00-11.00
seconda sessione - Sessione Parallela B
COMUNICAZIONI ORALI 1

EVIDENZE SCIENTIFICHE E ORGANIZZAZIONE
Presentazione di 10 esperienze di buone prassi relative alla raccolta di dati
statistici attendibili ed all'organizzazione dei servizi per la cura e la riabilitazione
degli utenti.

ore 11.00 Coffee Break

ore 11.15-13.00
terza sessione - Sessione Parallela A
OPPIACEI 1

MITO
1. L'evoluzione del significato attribuito all'uso di oppiacei e alla cura della
dipendenza da parte dei consumatori, degli utenti e dell'opinione pubblica

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. Gli effetti neuro farmacologici degli oppiacei
3. I trattamenti farmacologici e psicologici

ORGANIZZAZIONE
4. I Ser.T per la cura della dipendenza da oppiacei
5. Le comunità terapeutiche per il trattamento della dipendenza da oppiacei

martedì 12
ottobre 2010

ore 11.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

ore 15.00 Sala Plenaria
MANIFESTAZIONE INAUGURALE

Presidente Congresso
Presidente Nazionale Federserd

Sono stati invitati
PREFETTO
VESCOVO
SINDACO COMUNE RIVA DEL GARDA
DIRETTORE GENERALE ASL TRENTO
RETTORE UNIVERSITA' TRENTO
PRESIDENTE PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO
ASSESSORE SALUTE PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO
RAPPRESENTANTE UNIONE EUROPEA
SOTTOSEGRETARIO PRESIDENZA CONSIGLIO - DELEGA DROGA

ore 16.30 LETTURE MAGISTRALI

1. MITO
2. EVIDENZE SCIENTIFICHE 
3. EVIDENZE SCIENTIFICHE
4. ORGANIZZAZIONE

ore 19.30 Welcome Cocktail

mercoledì 13
ottobre 2010
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ore 11.15-13.00
quarta sessione - Sessione Parallela B
COMUNICAZIONI ORALI 2

EVIDENZE SCIENTIFICHE E ORGANIZZAZIONE
Presentazione di 10esperienze di buone prassi relative all'organizzazione di
interventi rivolti alla facilitazione all'acceso ai servizi ed alla riduzione dei rischi
collegati ai consumi problematici e alle dipendenze

ore 13.00 Lunch

ore 14.00-16.00
quinta sessione - Sessione Parallela A
OPPIACEI 2

MITO
1. L'affido della terapia per la dipendenza: un paradosso?

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. Gli strumenti per la strutturazione ed il monitoraggio della valutazione d'esito
dei trattamenti farmacologici
3. La continuità delle cure e qualità della vita

ORGANIZZAZIONE
4. La revisione dell'intervento tra Ser.T. e territorio
5. I modelli di collaborazione con i medici di medicina generale

ore 14.00-16.00
sesta sessione - Sessione Parallela B
PREVENZIONE E RETE TERRITORIALE

MITO
1. La prevenzione delle dipendenze fra mito e realtà

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. La prevenzione efficace
3. La valutazione degli interventi di prevenzione

ORGANIZZAZIONE
4. Programmazione e governance delle reti territoriali
5. Attività di prevenzione e organizzazione dei servizi

ore 16.00 Coffee Break

ore 16.15-18.00
settima sessione - Sessione Parallela A
ALCOL

MITO
1. L'alcol nella cultura occidentale

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. Gli effetti neurobiologici dell'alcol nel poliabuso
3. Il trattamento residenziale dell'alcolismo

ORGANIZZAZIONE
4. L'organizzazione dei servizi di alcologia
5. L'efficacia dei gruppi terapeutici e di auto muto aiuto

ore 16.15-18.00
ottava sessione - Sessione Parallela B
DOPING

MITO
1. La pratica dell'uso delle sostanze dopanti

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. Le mille facce del doping
3. I danni dell'uso delle sostanze dopanti

ORGANIZZAZIONE
4. Il medico di medicina generale ed il doping
5. Il ruolo dei servizi delle dipendenze per il doping
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ore 9.00-11.00
nona sessione - Sessione Parallela A
COCAINA E STIMOLANTI

MITO
1. La ricerca della prestazione con l'uso delle sostanze stimolanti

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. L'uso degli stimolanti e le patologie psichiatriche associate
3. Le evidenze degli interventi cognitivo comportamentali nella dipendenza da
stimolanti

ORGANIZZAZIONE
4. I Ser.T di fronte alla dipendenza da stimolanti: adattamenti organizzativi
5. Le risposte delle comunità terapeutiche di fronte alla dipendenza da cocaina

ore 9.00-11.00
decima sessione - Sessione Parallela B
NORMA - GIUSTIZIA - CARCERE

MITO
1. L'influenza delle norme e delle sanzioni sui fenomeni di consumo e dipendenza

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. I trattamenti efficaci in ambito carcerario
3. Il carcere e il territorio: le indicazioni per il reinserimento

ORGANIZZAZIONE
4. I percorsi amministrativi prefettizi e l'organizzazione dei servizi
5. La centralità della persona tra i servizi territoriali e gli organi giudiziari

ore 11.00 Coffee Break

ore 11.15-13.00
undicesima sessione - Sessione Parallela A
GAMBLING

MITO
1. Giocare con l'azzardo

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. La realtà del fenomeno
3. Quando e come il gioco diventa dipendenza?

ORGANIZZAZIONE
4. Le progettualità territoriali e i modelli organizzativi per i servizi
5. I gruppi terapeutici e di auto mutuo aiuto

ore 11.15-13.00
dodicesima sessione - Sessione Parallela B
PATOLOGIE INFETTIVE CORRELATE ALLE DIPENDENZE

MITO
1. Le droghe sicure e le patologie dimenticate

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. Le patologie correlate all'uso di sostanze
3. Gli interventi di prevenzione delle patologie correlate: il ruolo dei trattamenti

ORGANIZZAZIONE
4. I protocolli di collaborazione fra i Ser.T e le divisioni di malattie infettive nei
percorsi diagnostici e terapeutici
5. I modelli organizzativi nei Ser.T per il trattamento delle patologie correlate
alla dipendenza

ore 13.00 Lunch

ore 14.00-16.00
tredicesima sessione - Sessione Parallela A
DIPENDENZE E IMMIGRAZIONE

MITO
1. Immigrazione, uso di sostanze, patologie e fenomeni correlati

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. L'incidenza dell'uso di sostanze fra i vari gruppi etnici presenti in Italia
3. La "cultura"di un popolo può influenzare l'approccio all'uso di sostanze?

ORGANIZZAZIONE
4. I percorsi terapeutici per i migranti
5. I Ser.T nell'assistenza degli utenti immigrati: i necessari adattamenti organizzativi
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ore 14.00-16.00
quattordicesima sessione - Sessione Parallela B
TABACCO

MITO
1. Il simbolismo della "sigaretta" nella popolazione giovanile

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. Gli effetti della nicotina sul cervello
3. I danni del fumo passivo

ORGANIZZAZIONE
4. I centri per il tabagismo
5. Come progettare i "più efficaci" messaggi preventivi

ore 16.00 Coffee Break

ore 16.30 Sala Plenaria
INCONTRO / DIBATTITO
Dipendenze, tutela della salute
e intervento dei servizi

Invitati:
- IL MINISTRO DELLA SALUTE
- IL PRESIDENTE DELLA COMMISSIONE DI INDAGINE SUL SSN

ore 9.00-11.00
quindicesima sessione - Sessione Parallela A
CONSUMO DI SOSTANZE
E MONDO DEL LAVORO

MITO
1. Il consumo di sostanze tra privacy e tutela della salute collettiva

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. Come le droghe alterano le abilità lavorative
3. La certificazione di assenza di tossicodipendenza nei lavoratori:
primi dati a consuntivo

ORGANIZZAZIONE
4. Il processo per la certificazione dell'assenza di tossicodipendenza nei lavoratori:
protocolli di collaborazione con i medici competenti ed i laboratori accreditati
5. La costruzione di un "patto per la salute" negli ambienti di lavoro

ore 9.00-11.00
sedicesima sessione - Sessione Parallela B
RICERCA E FORMAZIONE

MITO
1. E' ancora necessaria la disciplina di clinica delle dipendenze?

EVIDENZE SCIENTIFICHE
2. La ricerca neuro biologica nell'addiction
3. Come trasferire i contenuti della ricerca nel campo della pratica clinica

ORGANIZZAZIONE
4. La costruzione di un master nelle dipendenze
5. I job profile nelle dipendenze

ore 11.00 Coffee Break
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ore 11.20-13.00
diciasettesima sessione - Sala PLENARIA
SESSIONE CONCLUSIVA

La realtà europea ed italiana: i bisogni di oggi e di domani
(Sono stati invitati i massimi esponenti delle DG competenti europee, del DPA
e delle istituzioni parlamentari)

Sono in corso di definizione i seguenti Workshop:
- Consumi problematici e dipendenze:
attività del sistema di intervento nella riduzione dei rischi
- Dipendenze, differenze di genere e genitorialità

PRESENTAZIONE ABSTRACT
E' possibile inviare esperienze e comunicazioni scritte che verranno presentate in
sede congressuale sia in due Sessioni di Comunicazioni Orali sia in uno Spazio Poster
Espositivo.

Le esperienze di buone prassi dovranno essere relative a:
• AREA TEMATICA 1 - raccolta di dati statistici attendibili ed all'organizzazione dei
servizi per la cura e la riabilitazione degli utenti.
• AREA TEMATICA 2 - organizzazione di interventi rivolti alla facilitazione all'accesso
ai servizi ed alla riduzione dei rischi collegati ai consumi problematici e alle dipendenze.
Per sottoporre l'abstract all'apposito Comitato Scientifico sarà necessario inviare un
file, formato Word o Excel - carattere Times New Roman - dimensione 12 - spaziatura
1,5 - max 3 fogli elettronici comprendenti testo, grafici e tabelle, indicando: titolo
- autore/i - struttura/servizio - area tematica (Area tematica 1 - Area Tematica 2
come indicato sopra).
In caso di accettazione come comunicazione orale dovranno essere prodotte al
massimo 5 slides in formato PowerPoint.
I lavori dovranno essere inviati all'indirizzo mail federserd@expopoint.it entro venerdì
10 settembre 2010.
Ogni primo Autore dello studio (che dovrà essere individuato mediante una
sottolineatura del testo) verrà informato dell'accettazione del lavoro e del tipo di
esposizione che dovrà effettuare (se espositiva mediante poster o in aula come
comunicazione orale), in seguito alla valutazione effettuata dal Comitato Scientifico
Nazionale di FeDerSerD.
È obbligatorio ai fini della presentazione del proprio studio in sede congressuale,
che almeno uno degli Autori dello stesso sia regolarmente iscritto al Congresso.
Tutti i lavori accettati, saranno oggetto di una pubblicazione già disponibile in sede
congressuale.

CREDITI ECM
E' previsto l'accreditamento ECM (Progetto Educazione Continua in Medicina del
Ministero della Salute) per le figure professionali operanti nel settore delle dipendenze:
MEDICO (PSICHIATRA, INFETTIVOLOGO, MEDICO DEL LAVORO, FARMACOLOGO, MEDICO DI MEDICINA
GENERALE, INTERNISTA), PSICOLOGO, INFERMIERE, EDUCATORE PROFESSIONALE, ASSISTENTE SANITARIO,
FARMACISTA.
La procedura ECM prevede il controllo elettronico di entrata ed uscita per le singole
giornate.
Per ottenere i crediti formativi è necessario:
- Riconsegnare al termine del Congresso il questionario di valutazione e di verifica
di apprendimento
- Effettuare le regolari rilevazioni elettroniche di ingresso ed uscita per le singole
giornate
- Partecipare nella misura del 100% ai lavori scientifici previsti per ogni giornata
congressuale

ATTESTATI ECM
Gli attestati ECM verranno inviati a tutti coloro che avranno partecipato interamente
alle giornate congressuali, risposto sufficientemente al questionario e lo avranno
riconsegnato debitamente compilato e firmato.

ATTESTATI DI FREQUENZA
L'attestato di frequenza verrà rilasciato a tutti i partecipanti al termine del Congresso.

INFO
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DATA CONGRESSO
Martedì 12 ottobre:
• ore 11.00 - 14.00 registrazione partecipanti
• ore 15.00 - 19.00 sessione inaugurale del Congresso
Mercoledì 13 - Giovedì 14 ottobre - Venerdì 15 ottobre (ore 13.00 chiusura Congresso)

SEDE DEL CONGRESSO
FiereCongressi RIVA del GARDA - Trento

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EXPOPOINT - Organizzazione Congressi Eventi
Via Matteotti 3 - 22066 Mariano Comense - Co
tel. 031 748814 - fax 031 751525
Email federserd@expopoint.it - www.federserd.it

QUOTE DI ISCRIZIONE
• Per iscritti FeDerSerD - Anno 2010 e Iscritti CNCA, FICT,  ALT Onlus, Cooperativa Zarapoti,
Cooperativa Marcella, Asso-ciazione Forma Mentis, Associazione Smeraldo, Associazione
Amarcord Onlus, Darwin Onlus, Cooperativa La Fenice:

non laureato euro 100,00 (+ IVA se dovuta)
laureato euro 160,00 (+ IVA se dovuta)

• Non Iscritti FeDerSerD e associazioni
e società scientifiche sopra elencate:

non laureato euro 140,00 (+ IVA se dovuta)
laureato euro 220,00 (+ IVA se dovuta)

• Operatori Professionali non soggetti a crediti ECM : euro 100,00 (+ IVA se dovuta)

• Studenti: euro 100,00 (+ IVA se dovuta)

L'iscrizione a FeDerSerD effettuata entro la data del 30 settembre 2010 dà diritto alla
partecipazione al Congresso come socio.

L'iscrizione al Congresso include:
• Ingresso alle sessioni congressuali (plenarie e parallele)
• Kit congressuale
• Attestato di partecipazione
• Attestato di assegnazione dei Crediti Formativi ECM (spedito a posteriori a seguito verifica

del questionario di apprendimento e controllo accessi elettronici giornalieri di partecipazione)
• Coffee break nelle singole giornate
• Lunch di mercoledì 13 ottobre e giovedì 14 ottobre
E' garantita la traduzione simultanea delle letture e delle relazioni.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
La Segreteria Organizzativa ha stipulato una convenzione con alcuni dei migliori hotel di Riva
del Garda nelle vicinanze della sede Congressuale.

La scheda di iscrizione e la scheda di prenotazione alberghiera possono
essere richieste alla Segreteria Organizzativa (tel 031 748814

e-mail federserd@expopoint.it) o scaricate dal sito wwww.federserd.it

INFO
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