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SEDE LEGALE E INFORMAZIONISEDE LEGALE E INFORMAZIONI



 

DESTINATARIDESTINATARI

Psicologi, medici, educatori professionali, tecnici 

della riabilitazione psichiatrica, assistenti sociali, 

studenti e specializzandi

Il corso è rivolto ad approfondire la comprensione 

dei fenomeni connessi alla patologia delle 

dipendenze, in particolar modo in relazione al 

consumo di sostanze psicoattive . 

Gli interventi coordinati intorno al concetto di 

promozione della salute mirano a favorire la 

comprensione, senza pregiudizio e reticenze, delle 

variabili biologiche, farmacologiche e psicosociali in 

gioco nel consumo di sostanze; così da fornire al 

professionista privato o a chi lavora negli sportelli di 

ascolto, centri giovanili, gruppi di aggregazione, le 

competenze per la costruzione del percorso 

terapeutico più adeguato e/o la capacità di valutare 

l'integrazione con altre figure professionali e con il 

Servizio Pubblico.

OBIETTIVIOBIETTIVI

Lezioni seminariali pratico-esperienziali (descrizione di 

casi clinici, esercitazioni e discussione) volte a fornire 

competenze necessarie per l'esercizio della professione 

e la pratica clinica.

METODOLOGIAMETODOLOGIA

TITOLO E ATTESTATOTITOLO E ATTESTATO

Al termine di ogni workshop sarà rilasciato un 

attestato di frequenza. 

l workshop si terranno presso PerFormat, Via 

Fiorentina 553, Riglione (PI) con orario 9.00-

18.00. Le iscrizioni al corso dovranno pervenire a 

PerFormat, tramite apposito modulo -scaricabile 

dal sito www.performat.it- compilato ed inviato a 

mezzo fax al numero 050 754345/7. E' previsto 

un numero massimo di partecipanti per ogni 

giornata. Le iscrizioni saranno accolte secondo 

l'ordine di arrivo.

PROGRAMMAZIONEPROGRAMMAZIONE

COMITATO  SCIENTIFICOCOMITATO  SCIENTIFICO

Marina Zazo, Anna Emanuela Tangolo, Gaetano 

Sisalli, Andrea Guerri, Daniele Mannini.

COSTICOSTI

Il costo del singolo workshop è di € 80.

Corso completo € 200. 

Il corso si terrà nelle date di:

4 febbraio 2010

18 febbraio 2010

14 aprile 2010

PROGRAMMA DEI WORKSHOPPROGRAMMA DEI WORKSHOP

Definizione e comprensione del disturbo: 
le basi neurofisiologiche delle dipendenze

● Concetto di dipendenza e Modello di 
sviluppo dell'abuso di sostanza
● Le sostanze psicoattive 
● La cocaina e nuove sostanze    
● Diagnosi e segni clinici
● Il craving 
● Discontrollo degli impulsi 
● Smart drugs
● Una antica sostanza per vecchi e giovani: 
l'alcol
● Modelli culturali e pregiudizio: il vizio e la 
malattia (lavoro di gruppo)

1° GIORNATA1° GIORNATA

3° GIORNATA3° GIORNATA
Comunità terapeutiche e Sert: vecchi e 
nuovi modelli di intervento

● La relazione tra i servizi
● Il setting di comunità
● Il senso delle regole
● Psicoterapia di gruppo/psicoterapia nel 
gruppo
● Il piano terapeutico
● L'organizzazione dei servizi in Toscana
● La regola e la trasgressione (lavoro di 
gruppo)

Dipendenze e comorbidità psichiatrica

● La doppia diagnosi
● Aggressività e violenza
● Adolescenza  e costruzione dell’identità 
● La richiesta d’aiuto della famiglia
● La richiesta di aiuto dell’adulto
● Presentazione e discussione di casi clinici    
  (lavoro di gruppo)

2° GIORNATA2° GIORNATA
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