LA CURA 2012

...INon servono tranquillanti o terapie
ci vuole un'altra vita... (F. Battiato)

Conferenze:

La trasformazione globale

MARINELLA CORREGGIA — GIORNALISTA

Saggezze di tutto il mondo unitevi

Coordina: Valerio Bonetti — Cooperativa Sociale Odissea
Mercoledi 11 gennaio

ALDO ZANCHETTA E FRANCESCO AMENDOLA

Aldo Zanchetta con Francesco Amendola: dialogo su altri mondi esistenti
Coordina: Giulio Sensi - Fondazione Volontariato e Partecipazione
Mercoledi 25 gennaio

MANUEL ROZENTAL - CHIRURGO COLOMBIANO E MILITANTE SOCIALE
Noialtri non possiamo essere come gli altri

Coordina: Aldo Zanchetta - Fondazione Neno Zanchetta
Mercoledi 15 febbraio

La trasformazione interiore

CHIARA FERRONI — PSICOTERAPEUTA

La vita nascosta del cervello: conoscere ed utilizzare la forza trasformativa dei
nostri stati mentali

Coordina: Elisa Galli - Comune di Capannori

Mercoledi 29 febbraio ore 21.15

GUIDALBERTO BORMOLINI — MONACO SACERDOTE

I grande pellegrinaggio. Un itinerario interiore allaricerca dei luoghi della
coscienza

Coordina: Chiara Ferroni

Mercoledi 07 marzo ore 21.15

MACHIG RIMPOCHE — LAMA TIBETANO
Felicita e pace: trasformare la mente con la meditazione
Coordina: Roberto Rustici — Natyayoga



Mercoledi 14 marzo ore 21.15

MARCELLO BRUNINI — SACERDOTE

Per una spiritualita della transizione

Coordina: Elisabetta Luporini — Comune di Capannori
Mercoledi 21 marzo ore 21.15

PAOLO QUATTRINI — PSICOTERAPEUTA

Trasformazione: cioé l'andare al di la della forma. Le molteplici metafore della
vita

Coordina: Emanuele Perelli - IGL Arcobaleno

Mercoledi 4 aprile ore 21.15

FABIO DI MASCIO — ORTICOLTORE

Autonomia e relazioni. Appunti per nuovi mondi
Coordina: Aldo Zanchetta — Fondazione Neno Zanchetta
Mercoledi 11 aprile ore 21.15

GABRIELLA MAURI — PSICOLOGA

Dal consumare al vivere la relazione — conferenza interattiva
Coordina: Elisa Pierallini — Cooperativa Il Castello
Mercoledi 18 aprile ore 21.15

MASSIMO TOSCHI — CONSIGLIERE DEL PRESIDENTE DELLA REGIONE TOSCANA PER LA
COOPERAZIONE INTERNAZIONALE E LA DIFESA DEI DIRITTI DELLE PERSONE DISABILI
Trasfigurazione, parola antica e nuova

Coordina: Gabriele Bove - Assessore alle Politiche Sociali e Giovanili Comune di
Capannori

Mercoledi 2 maggio ore 21.15

La trasformazione dei luoghi della salute

ELISA PIERALLINI - PSICOTERAPEUTA E FLORITERAPEUTA

Tornare alla terra per poi ripartire fiori di Bach: emozioni a colori
Coordina: Ciro Treppiedi — Cooperativa Odissea

Mercoledi 1 febbraio ore 21.15

EMPATHEATRE - LA COMPAGNIA DEI SALVASTORIE
Solstizio d'autunno: la trasformazione - spettacolo teatrale interattivo
Venerdi 21 settembre ore 21.15

SUJATA TOMMASI KENJALE — MEDICO AYURVEDA

L'armonia nella stile di vita: medicina e filosofia Ayurveda
Coordina: Amalia Baroni — Associazione Sahja Yoga
Mercoledi 3 ottobre ore 21.15



LuciA CORRIERI PULITI - RESPONSABILE EDUCAZIONE ALLA SALUTE USL2 LuccA
Etica della responsabilita e promozione della salute

Coordina: Fiorella Battistini - Comune di Capannori

Mercoledi 17 ottobre ore 21.15

ANTONIO MIRANDA - IRIDOLOGO SACERDOTE
Codici e matrici dei tempi terapeutici delle erbe
Coordina: Michela Menchini — IGL Arcobaleno
Mercoledi 24 ottobre ore 21.15

EMANUELE PERELLI - PSICOLOGO

Il contatto con l'altro con luogo di cura.
Coordina: Silvia Cioni — IGL Arcobaleno
Mercoledi 31 ottobre ore 21.15

Laboratori:

PER I LABORATORI E OBBLIGATORIA L'ISCRIZIONE ED E PREVISTA UNA QUOTA DI
PARTECIPAZIONE

PAOLA BORRELLI - NATUROPATA

Riflessi di vita

Come applicare la riflessologia del piede e della mano per il benessere di tutti i
giorni.

Sabato 18 febbraio, 3, 17 e 31 marzo ore 9.30-12.30

ELISA PIERALLINI - PSICOTERAPEUTA E FLORITERAPEUTA

Tornare alla terra per poi ripartire fiori di Bach: emozioni a colori
Ciclo di incontri per conoscersi e scoprirsi attraverso i fiori.
Giovedi 9, 16, 23 febbraio ore 21.00-23.00

CHIARA FERRONI — PSICOTERAPEUTA

La vita nascosta del cervello

Un percorso per conoscere ed utilizzare la forza trasformativa dei nostri stati
mentali.

Lunedi 5, 12, 19, 26 marzo ore 21.00-23.00

EMPATHEATRE - LA COMPAGNIA DEI SALVASTORIE

La salute attraverso la spontaneita e la fiducia

Laboratorio di Teatro Sociale e Playback Theatre per conoscersi e star bene
mettendosi in gioco.

Lunedi 8, 15, 22, 29 ottobre ore 18.30-20.30

DANIELA IURILLI - NATUROPATA

Trasformare l'umore, i pensieri e lo stress attraverso l'uso sapiente del cibo
Laboratorio di formazione e pratica di scelte alimentari finalizzate al benessere
mentale.

Martedi 9, 16, 23 ottobre ore 21.00-23.00



EMANUELE PERELLI - PSICOLOGO

Il contatto con l'altro come luogo di cura.

Esperienze nel massaggio per un contatto familiare
Mercoledi 7, 14, 21 novembre 2012 ore 21.00 - 23.00

Tutti gli eventi si terranno presso i locali del Nuovo Super Cinema di
Capannori, via Carlo Piaggia.

Per informazioni ed iscrizioni:
Ufficio Promozione Sociale

Tel. 0583-428409

Fax 0583-428426

e-mail: e.galli@lcomune.capannori.lu.it
wWWwWw.comune.capannori.lu.it/node/ 10029




