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 EVENTO FORMATIVO REGIONALE SITD SEZIONE LAZIO  
 

WEBINAR - Corso di Formazione a Distanza Sincrona ECM 
 

LA TERAPIA DELLE DIPENDENZE:  
TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE 

 

N. 2 GIORNATE FORMATIVE: 
1) Venerdì 10 Settembre 2021 mattina 
2) Venerdì 17 Settembre 2021 mattina 

 
 Segue Assemblea Regionale SITD LAZIO alla chiusura della 2° giornata 

 

 

 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

Quello delle Dipendenze Patologiche è un ambito in cui, negli ultimi 30 anni, si sono osservati progressi 

nelle conoscenze e nelle applicazioni nella pratica clinica come in pochi altri campi della Medicina è 

avvenuto. L’approfondimento dei meccanismi neurobiologici, recettoriali e neurotrasmettitoriali e dei 

correlati cognitivi e comportamentali ha consentito di estendere la visuale ad orizzonti bio-psico-sociali 

impensabili solo pochi decenni orsono. La “scoperta” della cosiddetta “Doppia Diagnosi” ha reso necessario 

ricomprendere nel singolo professionista saperi provenienti da diversi ambiti specialistici: la competenza 

nel trattare il Disturbo da Uso di Sostanze con farmaci agonisti si allarga al trattamento dei disturbi 

psichiatrici correlati (psicosi, depressione) mentre emergono indicazioni sull’uso degli psicofarmaci 

tradizionali nel trattamento di sindromi tipiche dell’addiction. I risultati della ricerca scientifica hanno 

suggerito un ruolo centrale della cura dei Disturbi da Addiction nei programmi strategici di gestione di altre 

patologie correlate (HIV, HCV, TBC, MST), ma soprattutto il superamento del punto di vista sull’efficacia 

delle cure delle malattie con un focus particolare alla recovery ed alla Qualità della Vita ha spinto a 

ricercare tecniche e strategie innovative per incontrare i bisogni nel terzo millennio. Tutto quanto 

suggerisce l’idea della necessità di definire un nuovo set di competenze che consenta ai professionisti di 

guardare ai bisogni della popolazione a 360°, con un reale intento di garantire alla persona la centralità del 

sistema di cure. L’evento si svolgerà con una serie di relazioni su tema preordinato, seguiti da un momento 

di question time e discussione. Le tematiche trattate sono coerenti con le professioni sanitarie di cui si 

prevede la partecipazione all’Evento.  

          [SEGUE] 
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PROGRAMMA 1° GIORNATA FORMATIVA  
VENERDI 10/09/2021  

 
 

08.30 – 09.15 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  
 

- Indice contenuti e sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi, Razionale Scientifico ECM  
- Modalità tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi  
  Contenuti Testuali   

(Inizio sessione accreditata ECM) 
 

09.15 – 09.30   

 INTRODUZIONE e CONDUZIONE a cura dei RESPONSABILI SCIENTIFICI  
Pietro Casella, Onofrio Casciani  

 

SESSIONE “LA TERAPIA DELLA DIPENDENZA DA OPPIACEI” 
 
09.30 – 09.55 

 La terapia farmacologica nelle dipendenze da oppiacei in una cornice integrata 
Angelo Giovanni Icro Maremmani  
 

09.55 – 10.20 

 Innovazione nella terapia della dipendenza da oppiacei 
Lorenzo Somaini  

 
10.20 – 10.45 

 Farmacoterapia della Depressione in una prospettiva integrata 
Roberto Brugnoli 

 

SESSIONE “LA TERAPIA DELLA DIPENDENZA DA ALCOL” 

 
10.45 – 11.10 

 Farmacoterapia dei disturbi alcol correlati 
Valeria Zavan  

 
11.10 – 11.35 

 Terapia dell’astinenza protratta 
Fabio Caputo 
 
         [SEGUE] 
 
 
 



 
 
 
 

Sezione LAZIO 
____________________________________________________________ 

Pag. 3 a 7 
 

 
 
 

 

SESSIONE “LA TERAPIA DELLA DOPPIA DIAGNOSI” 

 
11.35 – 12.00 

 Farmacoterapia dei disturbi psichiatrici in doppia diagnosi 
Ferdinando Nicoletti  

 
12.00 – 12.25 

 Programmi integrati e Continuum Care Model nella doppia diagnosi 
Cristiano Chiamulera 

 
 

 

SESSIONE “DISCUSSIONE E QUESTION TIME” 
 

 

12.25 – 12.50 

 QUESTION TIME e DISCUSSIONE 
Con la partecipazione di tutti i Docenti  
 

12.50 – 13.05 

 CONCLUSIONI  
Pietro Casella, Onofrio Casciani 
 

(Fine sessione accreditata ECM) 
 

13.05 – 13.10 

 INFORMAZIONI PER SOMMINISTRAZIONE E COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM  
(Per i Discenti interessati all’acquisizione dei crediti formativi ECM)  
 
 
 
 
       [SEGUE: Programma 2° giornata formativa] 
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PROGRAMMA 2° GIORNATA FORMATIVA  
VENERDI 17/09/2021  

 
 

08.30 – 09.15 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  
 

- Indice contenuti e sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi, Razionale Scientifico ECM  
- Modalità tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi  
  Contenuti Testuali   

(Inizio sessione accreditata ECM) 
 

09.15 – 09.30   

 INTRODUZIONE e CONDUZIONE a cura dei RESPONSABILI SCIENTIFICI  
Pietro Casella, Onofrio Casciani  
 

 

SESSIONE “LA TERAPIA DEL DGA” 

 
09.30 – 09.55 

 La miscela esplosiva: gioco d’azzardo, alcol, cocaina 
Onofrio Casciani   
   

 

SESSIONE “LA TERAPIA DELLE MALATTIE CORRELATE” 

 
09.55 – 10.20 

 Programmi di eliminazione dell’HCV nei PWID 
Pietro Casella  

 
10.20 – 10.45 

 Terapia dell’infezione da HIV nei PWID 
Mauro Zaccarelli  

 
10.45 – 11.10 

 Terapia delle infezioni correlate nella popolazione PWID straniera: aspetti transculturali 
Marina Ricci, Maria Serena Garofalo  
 

11.10 – 11.35 
 Terapia con Agenti antivirali ad azione diretta (Daa) per HCV 

Alessandra Moretti  
 
 

          [SEGUE] 
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SESSIONE “DISCUSSIONE E QUESTION TIME” 
 

 

11.35 – 12.00 

 QUESTION TIME e DISCUSSIONE 
Con la partecipazione di tutti i Docenti  
 

12.00 – 12.15 

 CONCLUSIONI  
Pietro Casella, Onofrio Casciani 
 

(Fine sessione accreditata ECM) 
 

12.15 – 12.25 

 INFORMAZIONI PER SOMMINISTRAZIONE E COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM  
(Per i Discenti interessati all’acquisizione dei crediti formativi ECM)  
 

12.30 – 13.00 

 ASSEMBLEA ELETTIVA SITD SEZIONE LAZIO  
Partecipano i Soci SITD LAZIO aventi diritto  

 
  

QUESTIONARI E ATTESTATI 
- Scheda di valutazione della qualità percepita dell’Evento ECM FAD; 
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM; 
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso, quale attestazione della partecipazione (non valido ai fini 

ECM). L’attestato ECM, comprovante l’acquisizione dei crediti formativi, verrà inviato mezzo posta certificata 
entro e non oltre 90 giorni dalla data di completamento del corso, previa verifica dei risultati dei questionari 
ECM e della corretta partecipazione. 

  
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI ECM  
 

Responsabili Scientifici ECM:   Dott. Pietro Casella, Dott. Onofrio Casciani   
 

QUALIFICHE DOCENTI 
 
BRUGNOLI ROBERTO Medico, Psichiatra, Professore Aggregato c/o Università degli Studi di Roma 

“La Sapienza”, Roma 
 
CAPUTO FABIO Medico, Gastroenterologo, Ricercatore di Gastroenterologia - Dipartimento 

di Medicina Translazionale e per la Romagna - Università di Ferrara 
Direttore del "Centro Universitario per lo Studio ed il Trattamento delle 
Patologia Alcol-Correlate" - Dipartimento di Medicina Translazionale e per 
la  Romagna - Università di Ferrara, U.O. Medicina Interna- Ospedale 
SS. Annunziata - Cento (FE) - Dipartimento di Medicina Interna - Università 
di Ferrara Vice Presidente della Società Italiana di Alcologia (SIA) 
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CASCIANI ONOFRIO  Psicologo e Psicoterapeuta, Dirigente Psicologo UOC Dipendenze 

Patologiche Dipartimento Salute Mentale ASL Roma 1, Roma  
 
CASELLA PIETRO  Medico spec. in Medicina Aeronautica e Spaziale, Organizzazione dei Servizi 

Sanitari di Base (OSSB), Dirigente Medico, Direttore ff. UOC Dipendenze 
Patologiche Dipartimento Salute Mentale ASL Roma 1, Roma 

 
CHIAMULERA CRISTIANO  Farmacologo, spec. in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche, Professore 

Ordinario di Farmacologia c/o Università di Verona, Verona 
 
GAROFALO MARIA SERENA  Infermiera CPS c/o SerD ASL ROMA 1, Roma 
 
MAREMMANI ANGELO  Medico, Psichiatra, Dirigente Medico AUSL Toscana Nord-Ovest  
GIOVANNI ICRO   (zona Versilia) - Ospedale Versilia - LU 
 
MORETTI ALESSANDRA  Medico, Gastroenterologa, Dirigente Medico I Livello c/o UOC di 

Gastroenterologia Ospedale S. Filippo Neri, ASL ROMA 1, Roma 
 
NICOLETTI FERDINANDO  Medico, Farmacologo, Professore Ordinario di Farmacologia c/o Università 

degli Studi di Roma "La Sapienza" di Roma, Roma   
  

RICCI MARINA    Psicologa consulente c/o SerD ASL ROMA 1, Roma 
 
SOMAINI LORENZO  Medico, Farmacologo, Direttore S.C. ASL Biella SerD, Biella 

ZACCARELLI MAURO  Medico spec. in Igiene e Medicina Preventiva - Malattie Infettive, 
Responsabile Ambulatorio Malattie Infettive, Dirigente Medico di I Livello 
c/o Istituto Nazionale per le Malattie Infettive "Lazzaro Spallanzani" IRCCS, 
Roma 

 
ZAVAN VALERIA Medico spec. in Tossicologia Medica, Responsabile SS Alcologia, SC SerD ASL 

AL, Alessandria 
 
Tutti i Docenti hanno dichiarato di non avere conflitti di interesse, ad eccezione di: 

 BRUGNOLI Roberto, che NON HA, ma HA AVUTO, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti di natura 
finanziaria lavorativa con imprese commerciali operanti in ambito sanitario con Lundbeck Italia S.p.A., 
Lopez soc. coop. Eventi e Congressi, Duerre Congressi 

 ZACCARELLI Mauro, che NON HA, ma HA AVUTO, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti di natura 
finanziaria lavorativa con imprese commerciali operanti in ambito sanitario con AbbVie S.r.l. e Gilead 
Sciences, Inc.  

 LORENZO SOMAINI, che NON HA, ma HA AVUTO negli ultimi due anni, i seguenti rapporti di natura 
finanziaria lavorativa con imprese commerciali operanti in ambito sanitario con INDIVIOR Italia S.r.l., L. 
MOLTENI & C. DEI F.LLI ALITTI s.p.a., Gilead Sciences, Camurus AB, ONCARE Srl  

 Ferdinando NICOLETTI che NON HA, ma HA AVUTO negli ultimi due anni i seguenti rapporti, anche di 
finanziamento con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario: Roche SpA, Novartis 
Farma SpA, Neuraxpharm, Arcapharma Srl, Lundbeck SpA, Otsuka Srl, Angelini Acraf SpA 
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ACCREDITAMENTI FORMATIVI 
 

   ECM 

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina per le 
figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; 

CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA 
INTERNA; MEDICINA TERMALE; NEFROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PSICHIATRIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA 
MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; MEDICINA 
TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; NEUROFISIOPATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL 
LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; 
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; PSICOTERAPIA; MEDICINA DI COMUNITÀ; 
EPIDEMIOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; ONCOLOGIA; 
PEDIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA 
TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANATOMIA 
PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI 
GENETICA MEDICA; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI 
CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA 
NUTRIZIONE; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E 

FONIATRIA; CURE PALLIATIVE), Biologo, Farmacista, Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere, Assistente 
sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista Occupazionale. Sono ammessi partecipanti non 
interessati ai crediti formativi.  
Precisazione: 

- Area disciplinare delle categorie professionali indicate dei Destinatari dell’Iniziativa - DIPENDENZE PATOLOGICHE; 
- Con riguardo alla figura professionale del Medico, le discipline maggiormente interessate sono FARMACOLOGIA E 

TOSSICOLOGIA CLINICA, PSICHIATRIA, MEDICINA INTERNA. Tuttavia, dato che non è presente a livello accademico la 
specializzazione in Dipendenze Patologiche, sono presenti Medici provenienti da percorsi di Laurea diversi, pur 
svolgendo attività nel settore con responsabilità cliniche, anche apicali, pertanto l’accreditamento viene effettuato 
per tutte le discipline mediche, dovendo tener conto della elevata eterogeneità della provenienza formativa dei 
partecipanti.  
 

Tipologia Erogazione: FAD SINCRONA - CORSI IN DIRETTA SU PIATTAFORMA MULTIMEDIALE DEDICATA (AULA 
VIRTUALE, WEBINAR). Svolgimento Evento FAD su Piattaforma E-Learning ECM previa ricezione di credenziali – link 
diretto alla piattaforma: http://fadpubliedit.docebosaas.com/ sede Legale del Provider: PUBLIEDIT SAS – VIA ROMA 
22 – 12100 CUNEO (CN) 
 

Obiettivo Formativo: FRAGILITA' E CRONICITA’ (MINORI, ANZIANI, DIPENDENZE DA STUPEFACENTI, ALCOL E 
LUDOPATIA, SALUTE MENTALE) NUOVE POVERTA’, TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI, SOCIO-SANITARI E SOCIO-
ASSISTENZIALI (22) 
 

TOTALE 6h 50’ CHE IL SISTEMA ECM ARROTONDA A N. 6 ORE FORMATIVE PER N. 9,0 CREDITI ECM.  
ACCREDITAMENTO PER NUMERO COMPLESSIVO DI 500 PARTECIPANTI.  
 

 CNOAS   
 

È stato richiesto l’accreditamento per gli Assistenti Sociali. Provider Nazionale Accreditato presso l’Ordine Nazionale 
degli Assistenti Sociali - CNOAS: Agenzia Publiedit, Albo ID 806. N° 6 ORE FORMATIVE per N° 6,0 CREDITI CNOAS. 
 

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard), e 
Realizzazione Tecnica di E-Learning: 
 

http://fadpubliedit.docebosaas.com/

