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Programma
Le strategie di prevenzione, cura e riabilitazione adottate dai Servizi 
Dipendenze nello scenario dei nuovi consumatori problematici delle vecchie e 
nuove sostanze psicoattive puntano a coinvolgere attivamente il soggetto, il 
suo ambito familiare e la sua rete sociale sia nella correzione dei fattori di 
rischio che nel percorso di affrancamento dalla condizione di dipendenza. 
Gli interventi che si sono dimostrati utili per sviluppare ed organizzare un 
programma efficace di prevenzione e cura seguono le linee stabilite da vari 
modelli teorici (come l’Health Belief  Model, il modello degli Stadi di 
Cambiamento e quello orientato alla recovery). 
Il confronto proposto dal Ser.T. di Viareggio e dal Ce.I.S. di Lucca va nell'ottica 
di dare visibilità al lavoro innovativo svolto in questi anni sul piano clinico e 
socio-riabilitativo, consolidando la collaborazione tra i servizi nell'ambito del 
progetto “IL RAGNO NELLA TELA-TUTTI AL CENTRO DELLA RETE”, che a 
partire dal 2012 ha permesso di favorire nel territorio versiliese vari aspetti di 
integrazione fra privato sociale accreditato (Ceis Lucca) e Ser.T di Viareggio, 
attraverso il finanziamento della Regione Toscana Del.GRT 487/2011 relativo 
all'Accordo di collaborazione R.T.- Aziende USL - CEART di durata triennale e 
confermato dalla Regione Toscana nel 2015 per un biennio.

* in attesa di conferma

14.00 Saluto delle Autorità 

Stefania Saccardi* Ass. Diritto alla Salute Regione Toscana 

Arcangelo Alfano Resp. P.O. Dipendenze Regione Toscana  

Fabio Michelotti Direttore Società della Salute Versilia 

Enrico Salvi Resp. DSMD ViareggioAz. Usl Toscana Nord Ovest  

Ettore Neri Presidente Società della Salute Versilia 

Umberto Paioletti Presidente Intercear 

Prima Sessione 

14.30 Introduzione al Convegno Guido Intaschi 
14.45 Ruolo dell'Ente Locale nel percorso di reinserimento sociale Giorgio Del Ghingaro 

15.00 Stato dell'arte dei Servizi per le tossicodipendenze ed evoluzione del fenomeno Leopoldo Grosso 

Tavola rotonda modera Arcangelo Alfano 

16.00 Nuovo assetto organizzativo Az. USL Toscana: potenzialità e criticità nel sistema di cura  e 
riabilitazione delle dipendenze. Maurizio Varese, Marco Becattini, Antonella Manfredi. 

Seconda Sessione Introduce S. Ridolfi 

17.00 Collaborazione tra Privato Sociale e Ser.T: l’importanza dell'aftercare Serena Vanini 

17.30 La TCC e il gruppo di prevenzione della ricaduta Emanuele Palagi 

17.45 Il corpo che informa: gruppi di espressione emotiva Tiziana Piramide 

18.00 L’abitare supportato Cristina Malatesta / Claudia Barsanti 

Sessione Poster e Testimonianze introduce M.Francesca Falcone 

18.20 Gruppi psico-educativi sugli stili di vita , gruppi di cammino, il laboratorio di abilità Mindfulness, I 

gruppo per giocatori d’azzardo, il gruppo aftercare, i familiari nel percorso terapeutico. 

19.00 Il Gruppo teatrale dei utenti del “Centro Raffa” presenta la performance 

“WINDOWS” Chiara Gistri, Alessia Vincenzi 

19.15 Apericena


